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暑い日が続いておりますが、皆様夏バテなどしていませんか(・_・;)
さて、７月には入居者の皆様に七夕の願い事を書いていただきました！！

今回の幸楽園だよりではそのご様子をお見せします💕

🎋短冊作成🎋



🍜　肉まん 🥢チーズタッカルビ

🥢ふわ玉コーンスープ

🥢2食ゼリー

行事食　🍴

🍜　豆苗のナムル 🥢胡瓜とトマトの旨塩サラダ

🍜　杏仁豆腐 🥢なすと厚揚げの甘辛炒め

６月 ７月

🍜　トマトラーメン 🥢韓国風混ぜご飯


