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🐡　こいのぼり作成レク　🐡

あたたかい日が増えてきました！！と言いたいところではありますが、、、暑い日と雨で寒い日の
寒暖差が一層激しくなっています。梅雨に入れば肌寒い日がもっと増えてくるかと思いますので
ご自愛くださいませ。
さて、入間藤沢幸楽園ではこいのぼり作成としてご入居者様皆様に鱗を作成して頂き
大きなこいのぼりと、毎月のレクリエーションとしてカレンダーを作成しました☆彡
こいのぼりは直ぐに完成できるものでもあったため、レクリエーションには積極的でない方も
参加してくださり、フロアに大きなこいのぼりが完成しました(^O^)／

✾　カレンダー作り　✾



🐟　チキンライス

🐟　エビフライ・ミニグラタン

🐟　枝豆とブロッコリーのバジルソテー

🐟　甘夏ミルク寒天

🐟　コーンスープ

🌸　4月　🌸 🐡　5月　🐡

行事食

🌸　たけのこご飯

🌸　鰆の西京焼き

🌸　エビと里芋の煮物

🌸　菜の花と桜エビの和え物

🌸　しゅわしゅわゼリー


